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VYSLEDKY VOLEB /larmila Hurnikovd/

Ve dnech 25. a 26. ledna 2013 probihalo druhé kolo historicky 1. primé
volby prezidenta republiky. Do druhého kola postoupili kandidati ¢. 6 -
Ing. MiloS Zeman a €. 9 - Karel Schwarzenberg.

V Jistebniku jsme volili takto:

Pocet osob zapsanych do vypisu ze stalého seznamu volicti: 1263

Pocet volict, kterym byly vydany uredni obalky 794=62,8%
Pocet odevzdanych urednich obalek: 794
Pocet platnych hlasti ve volebnim okrsku celkem: 786

Poradi umisténi jednotlivych kandidatt dle odevzdanych hlast:

Cislo Jméno, pi"ij meni Pocet hlasu
kandidata
6 Ing. Milo§ Zeman 557
9 Karel Schwarzenberg 229
Z NASI ZAKLADNI SKOLY /laromir Slddecek, feditel ZS/

Zapis déti do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani

Ve ¢tvrtek 7. Gnora byl na nasi ZS organizovan zapis déti do 1.
ro¢niku zakladniho vzdélavani pro Skolni rok 2013/2014.

K zapisu se dostavilo celkem 18 déti. O odrocCeni zacatku Skolni
dochazky nikdo z rodi¢i nezadal, takze 1. zaii by mélo zasednout vSech 18
prviiackil do skolnich lavic.

Sbér papiru

V mésici breznu bude Skola organizovat jarni sbér papiru. Presny
termin bude oznamen prostrednictvim obecniho rozhlasu. Papir nemusi
byt tridény.

Osvétim

Pro Zaky 8. a 9. roCniku pripravujeme zajezd do Polska spojeny
s exkurzi v Osvétimi, kde za 2. svétové valky faSistické Némecko zridilo
nejvétsi vyhlazovaci koncentracni tabor.



Za moznost realizace tohoto zajezdu dékujeme svému zrizovateli, tj.
Obci Jistebnik, zejména pak starostovi obce panu Josefu Voralovi. Zajezd,
ktery je naplanovan na 10. kvétna, je financovan z rozpoctu obce.

Operacni program - EU OPVK

Vramci operacniho programu ,Vzdélavani pro konkurence-
schopnost”, do kterého je nase zakladni Skola zapojena od 1. dubna 2011,
je vétSina ukold, které bylo nutno plnit, splnéna. Jedna se zejména o tvorbu
a uziti vpraxi sad interaktivnich vzdélavacich materiadli (pripravovali
pedagogicti pracovnici) pro vyucovaci predméty Cesky jazyk, anglicky a
rusky jazyk, déjepis, zemépis, fyzika, chemie, prirodopis, prvouka,
prirodovéda a vlastivéda. Probéhlo a jeSté probiha proSkolovani
pedagogickych pracovnikii vramci dalSiho vzdélavani v oblastech cizi
jazyky, prirodni védy a informacni a komunikacni technologie.

Skole byla z evropského socialniho fondu na dobu t¥{ let poskytnuta
dotace ve vysi 900.444,- K¢ Financ¢ni prostredky jsou pribézné cerpany
(¢astecné posileni mzdovych prostiedki pro PP, nakup ucebnic, nakup knih
pro zZakovskou knihovnu, nakup programového vybaveni - pocitacovych
vyukovych programii, ndkup vypocetni a audiovizualni techniky a u¢ebnich
pomticek) - k31.1.2013 ve vysi cca 52 %.

V intervalech Sesti mésicii Skola predklada tzv. monitorovaci zpravu
o priibéZném plnéni stanovenych tkolti na MSMT. T¥i monitorovaci zpravy
(posledni k30. 9. 2012) byly $kole bez pripominek schvaleny. Ctvrta
monitorovaci zprava (k 31. 3. 2013) je ve stadiu pripravy. Posledni,
zavére¢na zprava, bude na MSMT piedloZena v pribéhu mésice fijna
letoSniho roku.

Détsky maskarni ples

Reditelstvi $koly dékuje vem, ktefi se podileli na pripravé a vlastni
realizaci détského maskarniho plesu poradaného v sobotu 16. Unora v
obecnim kulturnim domé.

Pod&kovani patii ucitelkdm matetské Skoly a ucitelkdm zdkladni Skoly,
které ptipravily s détmi na plese vystoupeni. Podékovani patti ¢lenim vyboru
SRPS pti ZS za zabezpedeni potadatelské sluzby na této akci. Podékovani pati
sponzortim, bez kterych by nebylo mozné maskarni ples potadat. Jsou to :
mistni organizace Ceského svazu chovateldi, Sboru dobrovolnych hasict,
Ceského mysliveckého sdruzeni a Té&lovychovné jednoty, dale EKOSTAR
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PLUS, s.r.o. (ing. Libor Zegzulka), KB — BLOK, s.r.0. (ing. Vaclav Starecek),
Kavarna OAZA (pan Petr Matgj), Truhlaistvi (pan Pavel Storzer), Obecni tifad
Jistebnik (pan Josef Voral), MADE GROUP a.s.,Olomouc, fa Jaromir JANCA
Vala$ské Meziti¢i, fa SODKO a.s. Usov, HRUSKA s.r.o0. Ostrava-Martinov, fa
RADEXSTAYV (pan Radek Ledvina), RAMIKO (manzelé Ramikovi), Pekatstvi
Stara Ves nad Ondfejnici (pani Petra Sedénkova) a &lenové vyboru SRPS.

PyZzamkovy bal

S podtextem ,nevaz se - odvaz se“ usporadalo SdruZeni rodic¢i a
piratel $koly pti ZS T.G.M. Jistebnik v sobotu 26.1.2013 v kulturnim domé
v Jistebniku ,,PyZamkovy bal“.

Tym poradatelli Vas privital v krasnych noc¢nich dborech. Veselad a
pohodova nalada umocnéna radosti z vyher na sale panovala do rannich
hodin. Diky sponzortim, ktefi poskytli finan¢ni nebo vécné dary, totiZ mohla
byt na ples pripravena bohata tombola s hlavnimi vyhrami - horské kolo,
postel, tablet a dalsi krasné a hodnotné ceny. Timto SdruZeni rodi¢d a
pratel $koly velmi dékuje sponzorim plesu: manZelim Svihorovym,
PESUNA - Marek Moron, RADEXSTAV s.r.o., Potraviny RAMIKO, Chov ryb
sr.0. Jistebnik, stavebni firma STONSTAV (Stiler & Ondryas), manzelé
Vrbincikovi, Potraviny WOJCIKOVI, Restaurace Na obci p. Vladimir
Mamula, Pekaistvi Sedénka Stard Ves, Kadefnictvi Jana Habernalova,
Pedikira Simona Zajicova, Farma NAPOLI - p. Petr Neuvirt. Zaroven
dékujeme vSem, kteii nam prispéli finan¢né pti osobnim pozvani na ples.



Podékovani patii také Vam vSem plesovym hostlim, ktefi jste piisli
v dobré naladé a podporili nas jiz tradi¢ni ples letos v trochu netradi¢nim
pojeti. TéSime se na setkani s Vami i na dalSich akcich poradanych nasim
sdruzenim.

Za SdruZeni rodicti a pratel skoly - Petra Raskovd

v s w

ZPRAVICKY Z NASI SKOLICKY Véra Varikovd, reditelka MS

Informace k organizaci zapisu déti do materské skoly
pro Skolni rok 2013/2014

Zapis déti pro Skolni rok 2013/2014 probéhne v budové materské
Skoly v Jistebniku ¢. 325, ve dnech od 2. 4. 2013 do 5. 4. 2013. Rodice si
mohou piihlasku vyzvednout v MS v dobé od 6.30 do 13.00 hodin.

Do matetské Skoly budou prijimany déti dle ,Pravidel a kritérii pro
prijimani déti k predSkolnimu vzdélavani“. Prednostné budou pfrijimany
déti, které k 1. 9. 2013 dovrsi 3 roky. V piipadé volné kapacity MS budou
prijimany déti mladsi od - 2,5 let.



Podékovani sponzorim matei'ské skoly

Dékujeme sponzorim a priznivcim materské Skoly za penéZité a vécné
dary, vénované materské Skole v zavéru roku 2012. PenéZité dary byly
pouzity na financovani Mikulasské nadilky, nakup hracek a didaktickych
pomiticek. Nase podékovani patii predevsim:

panu Jirfimu Hornackovi / fa Jiri Hornacek/;

MUDTr. Jarmile Sindelové;

panu Romanu Kucerovi /Auto Kucera/;

Ing. Vaclavu Stareckovi /KB Blok systém, s. r. 0./;

panu Adamu VIc¢kovi /AV Klimatizace/;

panu Ladislavu Schwallerovi /Chov ryb Jistebnik, s. r. 0./;

Z0 CSCH Jistebnik;

Mysliveckému sdruzeni Jistebnik;

panu Bohuslavu Ramikovi /potraviny Ramiko/;

pani Jarmile Mariasové /Hudebni nastroje/;

panu Petru Matéjovi /Restaurace Oaza/;

panu Jindrichu Richterovi /potraviny/;

pani Michaele Ritzkové;

panu Hynku Vanickovi /Vybaveni Skol/.

VVVVVVVVYVYYVVVYVYVYY

LOUTKOVE DIVADLOV ROCE 2013 /larmila Mariasovd/

Loutkoherci opét po vanoc¢ni a plesové prestavce zacinaji hrat. Déti a
jejich doprovod se mohou v letoSnim roce tésit na tyto pohadky:

» vbreznu Jak se Honza ucil latinsky;
» vdubnu Boudo, budko;

» v kvétnu O KobliZzkovi ;

» v cervnu O Drvostépovi;

» vzari Tti prasatka;

» vrijnu O zlé carodéjnici ;

» v listopadu Zlateé vajicko;

» v prosinci KaSparek v pekle;

Hraje se vzdy druhou nedéli v mésici. Vyjimka: v bireznu se divadélko
bude hrat 24.3. Pozor, zména zacatku piredstaveni! Loutkové divadlo
bude zac¢inat v 15 hodin. TéSime se na malé i velké divaky. Pfipadna zména
programu bude vcas ohlasena.




MUZIADA 2013 /Ludmila Veseld/

VazZeni spoluobcané,
kulturni komise pri Obecnim uradu Jistebnik bude poradat v sobotu
6. dubna 2013 od 18.00 hod. v sale Kulturniho domu v Jistebniku

2. MUZIADU

(vystoupenti talentovanych déti a mladych lidi z obce Jistebnik v oboru -
zpév, hra na nastroj, tanec, balet, aerobik, recitace, Zonglovani, kresleni,
apod.).

Nejde o soutéz, ale o piehlidku dovednosti mladych talentl z nasi
obce. U¢inkovani je moZné i ve vice oborech (napt. zpév, nastroj, recitace,
tanec, apod.), a to budto sélové nebo i ve skupiné (neni podminkou, aby
skupina byla tvorena jen jistebnickymi talenty, ale musi zde byt zastoupen
alespon jeden jistebnicky zastupce).

Prihlaska pro pripadné ucinkujici je soucastitohoto zpravodaje.
Pokud by se stalo, Ze prihlasku ztratite nebo jich potrebujete vice (na kazdy
obor jednu), vyzvednéte si je na obecnim uradé.

PRO FOTBALOVE FANOUSKY []iri Vesely, st./
Jaro 2013

Na jare zacali naSi fotbalisté spripravou naplno jiz
koncem ledna, kdy odstartovala jejich série pratelskych
pripravnych zapasli - vétSinou se soupeii zvysSich
soutézi.

Prdtelskd utkdni
Zatim znamé vysledky odehranych zapasi :

20.1.2013 Vitkovice (dorost) - Jistebnik 3:2
26.1.2013 Staric - Jistebnik 3:3
3.2.2013 Svinov - Jistebnik 4:3
Dale by se mély uskutecnit nasledujici pratelské zapasy :
17.2.2013 Dolni Lhota - Jistebnik

nedeéle, v 10.00 hod., na hristi v Téskovicich
21.2.2013 Stara Béla - Jistebnik

ctvrtek, v 18.00 hod., na hristi v Bilovci
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24.2.2013 Hrabova - Jistebnik
nedéle, v 10.00 hod., na hristi v Novém Ji¢iné

28.2.2013 Markvartovice - Jistebnik
ctvrtek, v 18.30 hod., na hristi v Hluc¢iné
16.3.2013 Détmarovice - Jistebnik

sobota, ¢as a hristé dosud neurceno.
V breznu je jeSté planovan zapas s muzi Studénky - dosud nedohodnut
presny termin.

Mistrovskd utkdni - rozpis pro jarni ¢dst
Na jaro je pro naSe fotbalové priznivce pripraven tento program :

7.4.2013 nedéle 15.30 hod. Jistebnik - Stramberk
13.4.2013 sobota 16.00 hod. Fulnek - Jistebnik
21.4.2013 nedéle 16.00 hod. Jistebnik - Kunin
28.4.2013 nedéle 16.00 hod. Ticha - Jistebnik

1.5.2013 streda 16.30 hod. Trojanovice - Jistebnik

5.5.2013 nedéle 16.30 hod. Jistebnik - Pribor
12.5.2013 nedéle 16.30 hod. Jistebnik - Stachovice
19.5.2013 nedéle 17.00 hod. Tisek - Jistebnik
26.5.2013 nedéle 17.00 hod. Jistebnik - Skotnice

2.6.2013 nedéle 17.00 hod. BartoSovice - Jistebnik

8.6.2013 sobota 17.00 hod. Velké Albrechtice - Jistebnik
16.6.2013 nedéle 17.00 hod. Jistebnik - Spalov
23.6.2013 nedéle 17.00 hod. Jistebnik - Motkov.

VSichni nasi priznivci a fanousci jsou na tato utkani srdecné zvani.

NEJEN SPORTEM ZIJE T] JISTEBNIiK /]if Vesely st./

Tak jako kazdy rok, i letos byla druha polovina ledna urcena pro
konani tradi¢niho plesu nasi Télovychovné jednoty v Jistebniku. Ples
probéhl v patek 18.1.2013 a opét klasicky ve vSech prostorach kulturniho
domu. Navstévnici si tak letos mohli vybrat mezi Zivou hudbou na hlavnim
sale (skupina Ex-Fire) a diskotékou ve vinarné. Pro pomeérné slusny pocet
navstévnikli byl dale ptipraven jiz tradi¢ni program - bohatd tombola,
doprovodny sportovni vystup a hlavné mnohymi naSimi fotbalisty a
piiznivci oCekdvané nominace a vyhlasovani nejlepsich sportovct nasi TJ.



Po lonském skvélém vystoupeni v krasojizdé na kole k nam tentokrat
z ,valasskych kopcti“ zavital predvést své umeéni pan Bursas Charalambos
(jméno ma po svych reckych rodicich) - mnohonasobny rekordman v
zonglovani s mici a drzitel 21 zapisti v Guinessové knize rekordl. Po ném
nasledoval kratky tanecni blok a hned na to vyhlaSovani sportovct. Kromé
uvodni nominace vybrané pétice fotbalistli v kategorii - benjaminci, Zaci a
muZzi, byl vyhlasovan i trenér roku a zcela nové (a uplné poprve) i
Jfanousek roku“.

Nominace a konecné vysledky byly nasledujici :

s FOTBALISTA ROKU
Muzi
Nominace: Petr Mohyla, Filip Tomasek, Miroslav Lebica, Filip Kadlcak a

Pavel Samaj.
Vyhodnoceni: 1. Miroslav Lebica 2. Filip Kadl¢ak 3. Petr Mohyla.

Zaci

Nominace: Luka$ Andrys, Jifi Mohyla, Patrik Nedoba, Patrik Standl a
Vojtéch Stas.

Vyhodnoceni: 1. Patrik Standl 2. Lukas Andrys 3. Jifi Mohyla.

Benjaminci

Nominace: Alice Ondovc¢akova, Mario Cavalcante, Vojtéch Rada, Anicka

Szeifova a Tomas Vavrik.
Vyhodnoceni: 1. Vojtéch Rada 2. Alice OndovcCakova 3. Anicka Szeifova.

% OSTATNI OCENENI
Trenér roku_ Richard Stros - trenér druZstva muzi
Fanousek roku

Zde se zohlednovala nejen ucast jistebnickych fanouskd na zapasech nasich

druzstev, ale i ucast na utkanich hranych na cizich hristich, solidnost ve

fandéni, dalsi aktivita smérem knasSi TJ], prehled o dalSich zapasech

hranych v ramci okresu, atd.

Nominace: Stanislav Nesvadba, Radek Sichor, Frantiek Uhl, Miroslav
Michalik a Vitézslav Novak.

Konecné rozhodovani se nakonec zuzilo na dva hlavni adepty tohoto

ocenéni - rozhodovani bylo velmi téZzké a vysledek velmi tésny. Nakonec

byl fanouskem roku nasi TJ vyhlasen - Radek Sichor.



Vérime, Ze se ucastnici ,Sportovniho plesu” i letos dobre pobavili,
hodné si to uzili na parketu i mimo néj a Ze na tento ples nezanevrou, byt
treba nevyhrali Zddnou z mnoha krasnych cen letoSni bohaté tomboly.

=

D FESTIVAL POODRI_FRANTISKA LYSKA

&;\ /Jirina Matéjovd/
AN

Dalsi ro¢nik Festivalu Poodri Frantiska Lyska /FPFL/

V tomto roce 2013 se bude konat jiZz 10. rocnik FPFL. Totiz pred 109
lety se narodil v obci Proskovice FrantiSek Lysek, ktery jako mlady ucitel
nastoupil do jistebnickeé Skoly a ucil ceské déti z blizkého okoli / vice nez 10
obci/ matematiku a hudebni vychovu. Z téchto zaka vytvoril prvni détsky
pévecky sbor v republice s nazvem Jistebnicti zpévacci /1929- 1938/. U
prilezitosti 100. vyroci narozeni PhDr. Frantiska Lyska v roce 2004 vznikl
FPFL spjaty s obcemi Proskovice, Stara Ves nad Ondiejnici a Jistebnik.
Letos - vroce 2013 - se kona jiZ 10. ro¢nik.

Program 10. ro¢niku FPFL:

* Pochod Poodiim Krajem Jistebnickych zpévacki 20.4.2013
= Zahajeni festivalu v Ostravé - Proskovicich 26.4.227.4.2013
= Ve Staré Vsi nad Ondrejnici : 17.5.a18.5.2013

21.6.2013
= V Jistebniku - zavérecény koncert 22.6.2013

S timto programem:

Naves Jistebnickych zpévackt - 14. 30 hodin

- Koncert dechové hudby Jistebnicka 13

- Jistebnické zpivani u sousosi Jistebnickych zpévacki

Zavérecny festivalovy koncert 10. rocniku FPFL (sal KD od 15.00 hodin)
- Détsky pévecky soubor Jitienka, pii MS Podébradova, Ostrava

- Détsky pévecky sbor Rarasek, ZUS Novy Ji¢in

- Dvé kytary Monika + Kamila

- Jiri Klecker, sélista a Clen operniho souboru Janackovy opery ND Brno
- Ischias - folklorni soubor, Opava
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Vystava

- Z historie Jistebnickych zpévacki a dalSich péveckych soubort obce
- Ze Zivota festivalu ,, Poodrim Frantiska Lyska“

- Pohledy na obec Jistebnik o¢ima fotografi - amatéri

Pokud by se naSel zajemce, ktery by mohl prispét sponzorskym
darem na tuto akci, staci se obratit na e-mailovou adresu:
matejovajirina@seznam.cz / nazev firmy, jméno feditele-majitele, IC, DIC,
telefon, logo firmy/

(]

POCHOD POODRIM - KRAJEM JISTEBNICKYCH ZPEVACKU

Zveme vSechny priznivce!

Kdy? V sobotu 20. dubna 2013
Odkud a kdy se vychazi? D,
V 10 hodin - Z Proskovic gh

- ze Staré Vsin. O.
- Z Jistebniku
Trasa asi 15 km

Proskovjaci jdou od budovy ZS cyklistickou stezkou zobce pres
louky na KosSatku, dal na odersky most a smér Jistebnik. Zpét bud’ stejnou
cestou, nebo pres rybarstvi a dal mezi rybniky smér odersky most u
Polanky, dal pres Starou Bélou do Proskovic.

Starovjaci jdou od zamku smérem na Kosatku a u mostu pres Lubinu
pockaji na Jistebnic¢any, spolu jdou smérem na Proskovice.

Nebo z Kosatky dal na Jistebnik, mezi rybniky smér Polanka, dal most pres
Odru smér Stara Béla a dal na Proskovice a Starou Ves n.O.

Jistebnicané jdou od Oazy smeér KosSatka, most pres Lubinu a
pokracuji dal pres louky k Proskovicim, ke Staré Bélé a k oderskému mostu
u Polanky, v Polance u Obloukové ulice odbo¢i mezi rybniky smér sadky a
Rybarstvi Jistebnik.

MtiZete jit trasu i jinak, podle libosti.

Mozné zastavky: Restaurace Odra v KoSatce
Restaurace U Matéje ve Staré Bélé
Restaurace Oaza v Jistebniku
Restaurace U Matéje v Jistebniku

Mohou se pridat turisté i cykloturisté zokoli Poodri a Ostravy.
Prijed’te vlakem Ci autobusem na urcitou zastavku a pridejte se k mistnim.

Na setkani s vami se tésime.

Za organizatory Mgr. Jirina Matéjovd, Jistebnik, mobil: 602 436 248
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KRYSTALIZACE MEDU /Adolf Korpas/

Krystalizace medu - znamka kvality

Med je harmonicky vyvazena smés nejriiznéjsich latek, které se stale
proménuji a navzajem reaguji. To probiha okamZité od doby prvého
kontaktu vcely snektarem nebo medovici, kdy vcela pridava do
nasbiraného rostlinného materialu vymésky svych hltanovych zlazek, které
obsahuji celou fadu enzymid. Tyto enzymy zpusobi Stépeni
nevstiebatelnych slozitych cukrii na vyuzitelné jednoduché cukry. Cely
proces lze oznacit jako zrani medu. Zrani medu probiha nepretrzité béhem
jeho uloZeni v plastech a pokraCuje po medobrani i ve sklenici, kterou si
odnasite od vcCelare.

Jeho zevnim projevem je ale zména skupenstvi medu. Med prestava
byt tekuty a tuhne, tedy krystalizuje. Za jak dlouho nam med ve sklenici
zkrystalizuje, to zaleZi na vzajemném pomeéru dvou hlavnich jednoduchych
cukri obsaZenych v medu.

Kdy a proc¢ krystalizuje med

Med svétly, kvétovy, ktery pochazi z nektaru kvétu, obsahuje vétsi
mnozstvi glukdzy, tedy cukru hroznového. Tyto svétlé medy diky malym
krystalklim glukézy a ¢etnym pylovym zrnklim krystalizuji pomérné brzy.
Casto uZ za nékolik tydnéi po vytoceni. Naproti tomu tmavy medovicovy
med obsahuje vice ovocného cukru, cili fruktézy. Proto tedy krystalizuje
pozdéji. Lesni medy nebo Cisty akatovy med podléha krystalizaci skutecné
vétSinou az po nékolika mésicich. Nezavisle na ptivodu by mél ale kazdy
med zhruba do roku ztuhnout, tedy zkrystalizovat. Pokud k tomu nedojde,
existuje vazné podezreni, Ze byl proces zrani medu nasilné zastaveny a
kvalita medu proto utrpéla. Nejcastéji se tak miize stat vystavenim medu
vysokym teplotdm nebo po drastické filtraci medu, pri které byla
odstranéna pylova zrna (krystalizacni centra). Tim se ovSem bohuZel
odstrani nebo zni¢i rada prospésnych latek, pro které si med cenime.
VhorSim pripadé to znamena, Ze do néj vyrobce pridal latky, které
zabranuji Kkrystalizaci. Doba nastupu Kkrystalizace medu zavisi kromé
slozeni cukri v medu i na skladovacich podminkach. Med proto ukladejte
v uzavirenych nadobach a skladujte pri teplotach 15-20°C. Neprospiva mu
ani vyraznéjSi Kkolisani teplot, ani dlouhodobé plisobeni svétla. Takze
idealni misto pro uskladnéni sklenice s medem v domacnosti je spiZni skrin
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nebo komora. Také nezapomerite sklenici s medem vzdy peclivé uzavrit
vickem. Med pohlcuje vzduSnou vlhkost, jinak reCeno jeho povrchova
vrstva nasava ze vzduchu vodu. Vodou zredény med pak miZe zkvasit a je
znehodnoceny.

Chcete opét tekuty med? Snadna pomoc

Zkrystalizovany med lze pomérné jednoduSe bez ztraty kvality
ztekutit. VétSinou ktomu milizeme vyuzit vodni lazen. Sklenici medu
postavime do hrnce na sloZenou utérku, kolem nalijeme vodu a zahrivame
tak dlouho, aZ ma voda teplotu 45-50°C. Potom vypneme zdroj tepla,
nechame vodu trochu vychladnout a vSe opakujeme tak dlouho, az je cely
obsah sklenice tekuty. Lze vyuZzit i elektrickou horkovzdusnou troubu
s ventilatorem, kde na termostatu opét nastavime 50°C. V zimé mizZete
postavit sklenici smedem na teply radiator ustredniho topeni.
Nenechavejte zde med zbytecné dlouho. Jakmile je opét tekuty, uskladnéte
ho v chladu a temnu. Nevhodné jsou mikrovinné trouby, protoZe mikroviny
snizuji kvalitu medu.

Pastovany med vydrZi i mrazy

Vcelafti si jsou védomi, Ze ceskym konzumentlim casna Krystalizace
nektarovych medi vadi. Proto, aby predesSli klasickému a prirozenému
tuhnuti medu, upravuji ho tzv. pastovanim. Je to velmi Setrné oSetfeni
medu. Technologie pastovani spoCivd na poznatku, Ze v pocatku
krystalizace vcelai med denné nékolik dnii po sobé mechanicky Setrné
promichava, aZ do doby, kdy produkt ziska konzistenci pasty. Med sice opét
zkrystalizoval, ale ve velmi malych krystalcich, diky kterym si uchovava
vlacnost. Pastovy med se dobre odebira ze sklenice, nestéka z krajice
chleba a svou krémovitou konzistenci neztraci ani v sebekrutéjSim mrazu,
nijak vyrazné poskozeny. PoSkozené medy totiZ nevytvareji pastu. Tyto
pastované medy ziskavaji stale vétSi oblibu a pro vcelare je to cesta, jak
zhodnotit a zatraktivnit vysoce kvalitni svétlé, kvétové medy.

Jak jsme uvedli, krystalizace medu je jeho prirozenou vlastnosti. Je
to projev toho, Ze med nebyl nijak poruSeny a Ze uchovava vsechny latky,
které maji na naSe zdravi priznivy vliv. Jeho Setrnym oSetfenim, tedy
pastovanim nebo ztekucovanim, neznehodnocujeme jeho kvalitu. Proto
oSetfreni medu vzdy musi byt provadéno citlivé a surCitou znalosti
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problematiky. Doufam, Ze to malé pripomenuti alespon drobné prispéje
k tomu, abyste z medu mohli ¢erpat Zivotni silu, zdravi a optimismus.

Zpracovala MUDr. Jana Hajduskovd, Vydal Cesky svaz véelatti jako
prilohu casopisu Vcelarstvi ¢.1/2013. Do obecniho zpravodaje poZadoval
zaradit jednatel ZO CSV Jistebnik Adolf Korpas.

NASI JUBILANTI /KPOZ/

V mésicich breznu a dubnu se doZivaji svych Zivotnich jubilei nasi
spoluobcané, pani a panové:

Kamila Prischingova 70 let
Vlastimil ~ Sugarek 70 let
Zdenka Stanikova 60 let
Josef Voral 60 let
* * * * *
Miloslav ~ Kubis$ 85 let
Miroslava Mihalikova 75 let
Jana Ottova 70 let
Vlasta Vagnerova 70 let
Jana Stépandova 50 let
Ladislav ~ Maria$ 50 let

VSEM SRDECNE BLAHOPREJEME !

ZLATA SVATBA /

Srdecné blahoprejeme manZeliim

Kamile a Aloisi PRISCHINGO VY M,

Kteri dne 2. iinora 2013 oslavili 50 let
spolecného manZelského Zivota -
ZLATOU SVATBY.

Do dalSich let jim prejeme predevsim

zdravi, Stésti spokojenost a vse dobre.
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0ZO0 INFORMUIJE /

0ZO0 Ostrava s. r. 0., provozovna 6 — Studénka oznamuje ob¢anlim, Ze
si mohou na Obecnim uradu Jistebnik objednat nadoby a uzavrit smlouvu
na vyvoz BIO odpadu. Bio odpad je odvaZen od mésice dubna a jeho vyvoz
konci v mésici listopadu.

Pro obcany, ktefi maji tarif odvozu odpadu P 191, tj. nddoba na odpad
o objemu 70 1 a ¢etnost odvozu 1 x mésicné, pripominame terminy odvozu
vroce 2013:

* leden 3.1. a31.1. cervenec 18.7.
" Unor 28.2. srpen 15.8.
" brezen 28.3. zari 12.9.
* duben 25.4. rijen 10.10.
= kvéten 23.5. listopad  7.11.
= Cerven 20.6. prosinec  5.12.
PROC ?! [redakéni rada/

Na prani spoluobcanti si dovolujeme pozadat majitele pst, ktefi své
mazlicky venc¢i na chodnicich, cestach a verejnych prostranstvich v obci,
aby po nich uklizeli wvykaly. Nechceme se prece brodit v psich

exkrementech!
CO NAS CEKA VBREZNU A DUBNU [redakéni rada/
» 22.3. Velikonoc¢ni jarmark KD
» 31.3.-1.4. Velikonoce KD
> 6.4. Muziada KD
> 20.4. Pochod krajem Jistebnickych zpévacki
» 27.4. Koncert Dechového orchestru mladych KD

> 30. 4. Paleni ¢arodéjnic hristé T]
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OZNAMUJEME, INZERUJEME [

CENOVY VYMER OBCE JISTEBNIK
¢.1/2013
ze dne 21.1.2013

za pravidelny svoz, tifidéni a zneSkodniovani tuhych komunalnich odpadti

Na zakladé usneseni schiize Rady obce ¢. 67 ze dne 21. 1. 2013
stanovuji se s ucinosti od 1.1. 2013 nasledujici ceny za pravidelny
svoz, tridéni a zneskodnovani tuhych Kkomundalnich odpada
provadénych 0ZO Ostrava s. r. o.

Druh tarif pocet obsluh rocni cena vcetné DPH
701 P 191 1x mésicné 760,- K¢
701 P111 1x tydné 2 250,- K¢
701 P101 1x 14 dni 1325,- K¢

1201 P 207 1x 14 dni v zimé 1 010,- K¢
1101 P211 1 x tydné 2 735,- K¢
1101 P271 1xvzimé 1 785,- K¢
1101 P201 1x 14 dni 1 615,- K¢
1101 P 261 1xtydné vzimé/1x 14 dnivliété 2 150,- K¢

11001 K111 1 x tydné 10 640,- K¢

U nadoby 70 | nesmi celkova hmotnost nadoby vcetné obalu presahnout
40 kg. Do plastovych nadob nesmi byt vysypavany popeloviny.

Tarif P 271 se pouZziva u objektl s vytapénim na tuha paliva. Nadoba se
objednava jako dalsi k celoro¢nimu odvozu tarifu P 211 nebo tarifu P 201
u nadob 110 litrd.

Zimni obdobi je od 1.10. do 30.4. kalendarniho roku.
Letni obdobije od 1.5. do 30.9. kalendarniho roku.

Tento cenovy vymeér nabyva ucinnosti dnem 1.1.2013.
Timto dnem pozbyva platnost Cenovy vymeér ¢. 1/2012 obce Jistebnik.

Termin thrady za svoz a tridéni komunalniho odpadu je do 30.9.2013.
V pripadé, Ze do tohoto terminu nebude platba provedena, bude

vyuctovano dluznikovi penale ve vysi 50 % dluzné castky.
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Odbor vvstavby Méstského aradu Bilovec
upozornuje na zménu urednich hodin pro verejnost:

S platnosti ode dne 1. 2. 2013 jsou na odboru vystavby, vyjma recepce,
stanoveny ufedni hodiny pro vetejnost takto:

Pondéli 08.00 - 17.00 (poledni prestavka 11.00 — 12.00)
Streda 08.00 - 17.00 (poledni prestavka 11.00 — 12.00)

Mimo vyse uvedené uiedni hodiny nebude umoznén ptistup k referentkdm
odboru vystavby.

Utedni hodiny pro veiejnost pro recepci odboru vystavby:

pondéli 08.00 - 17.00 (poledni ptestavka 11.00 - 12.00)
utery 08.00 - 14.00 (poledni ptestavka 11.00 - 12.00)
stfeda 08.00 - 17.00 (poledni ptestavka 11.00 - 12.00)
Ctvrtek 08.00 - 14.00 (poledni prestavka 11.00 - 12.00)
patek 08.00 - 13.00 (poledni prestavka 11.00 - 12.00)

V recepci je mozno podavat a doplitovat zadosti, €1 jind podani a ziskéavat
obecné informace.

Ing. Hana Prdova

Vedouci odboru vystavby Méstského uradu Bilovec

% % % % % % % %

Oznameni U¥adu prace v Bilovci :

od 1.2.2013 dochazi ke zméné urednich hodin na vSech pracovistich
Uradu prace Ceskeé republiky takto:

Pondéli  8:00-12:00 13:00 - 17:00 hodin
Utery 8:00 — 11:00 hodin
Streda 8:00 — 12:00 13:00 - 17:00 hodin
Ctvrtek  8:00 — 11:00 hodin
Patek 8:00 — 11:00 hodin

(jen pro evidenci novych uchazecli o zaméstnani a
pfijem zadosti o nepojistné socialni davky €i pozvané klienty)

Ing. Tatana Vaculova

Reditelka kontaktniho pracovisté Bilovec

URAD PRACE CR - krajska poboéka v Ostravé

Kontaktni pracovisté Bilovec

Pivovarska 556/41

743 01 Bilovec

Telefon : 950 139 200

E-mail : tatana.vaculova@nj.mpsv.cz Web : www.portal.mpsv.cz
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OPOP

partner for your heating

Cesky vyrobce kotli na tuha paliva pfinasi teplo

a pohodu do Vasich domovti jiz nékolik desetileti.

- ocelové kotle H4EKO - emisni trida 3
na drevo a hnédeé uhli - ru¢ni prikladani (14-25 kW)
na pelety - automaticky rezim (4-18,5 kW) H4EKO

.ocelové kotle H
na drevo a hnéde uhli (12-50 kW)

- litinové kotle UNI
na drevo a cerné uhli (12-55 kW)

- automatickeé kotle
Woody, Black Star
na pelety (10-80 kW)

- zplynovaci kotle Ecomax
na drevo (25-42 kW)

OPOP spol. sr. 0., Zasovska 750, 757 01 Valasské Mezirici
tel.: +420 571 675 589, e-mail: sales@opop.cz

WWW.0pOp.CZ
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Stavby COMPLET s.r.o. KOMINOVY SERVIS
Na Janské 1869/56, Ostrava

734 576 700
--ﬂﬂ! k rystkova@scomplet.cz

V obdobi od 6 vasi obci

V pripa s prosim kontaktujte.

Marcela Krystkova
Vedouci divize sluzeb
734 576 700/596 235 967

KLEMPIRSTVi - POKRYVACSTVI

e prace klempirské, pokryvacéské

e dodavky vSech stfesnich krytin

e izolace plochych stfech véetné zatepleni

e montaz stresnich oken

e natéry a udrzba stfech

e posouzeni starych plastl a zpracovani cenové nabidky
e oSetfeni krov(l a bednéni proti biologickym Skddcim
e vyroba altand, pergol a pfistreskd na auto

@ 606 265 198 Krupa Vaclav - Klimkovice
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Odhady nemovitosti

e rodinnych a bytovych domu, byt a nebytovych prostor
e rekreac¢nich a zahradkarskych chat, provoznich objekta
e pozemki
pro
e fizeni o dédictvi
e darovani a prodej nemovitosti
Darovaci a kupni smlouvy nemovitosti
Kompletni servis pro zakazniky = jiZ nemusite nikam chodit, pouze
Vam piijde zapis o prevodu nemovitosti
¢ odhad nemovitosti
¢ vyhotoveni kupni nebo darovaci smlouvy
e zajisténi vkladu do katastru nemovitosti  Ing. Jaroslav Hornik
742 82 Jistebnik 450
@ 739521531

jaroslav.hornik@seznam.cz
* * * * *

Firma EKOCELL CZ ve svém vyrobnim zavodé v Kuniné produkuje ekologickou
tepelnou a akustickou celul6zovou — vlaknitou izolaci VATIZOL, ktera se vyrabi
recyklaci novinového papiru drcenim.

Pro zajisténi vysoké kvality naseho vyrobku pouzivame jako zakladni surovinu
pouze kvalitné tFidény sbérovy papir, pfevazné papir novinovy.

Pro zjednodus$eni organizace sbéru papiru k recyklaci v nasem regionu a také s
ohledem na zajisténi potfebného mnozstvi této suroviny pro vyrobu izolaci, jsme se
rozhodli zahgjit vykup kvalitné tfidéného sbérového papiru v arealu firmy v Kuniné.
Tridény papir zde mohou odevzdat jednotlivé dospélé osoby, ale i firmy, Skoly,
urady.

+ Zahajeni vykupu: 14.1.2013 v arealu zavodu EKOCELL CZ

K recyklaci budeme odebirat pouze kvalitné tfridény papir:

- Denni tisk na novinovém papiru - MF Dnes, Denik, Hospodarské noviny, Blesk,
Aha, atd.

- Reklamni materialy na novinovém papiru — Metro, Globus, Kaufland, O.K., atd

- Kancelarsky papir, tiskopisy

Prineseny sbér nesmi obsahovat lesklé reklamni letaky, lepenku, obalové

materialy, znecistény papir, atd.

Kvalitni tfidéni - dobra cena.

Cena bude vychazet z aktualni cenové hladiny na trhu, bude v8ak vzdy vysSi, nez u

smésného netfidéného sbéru.

v
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WWW.ZAMESTAV.CZ

Ziskejte
40 000K¢

na novy kotel z dotace
Moravskoslezskeho kraje

Pro¢ zvolit automaticky kotel TIGER
-litinové t€éleso znamého &eského vyrobce
-spaluji uhli a dfevené pelety
-nejjednodussi ovladani kotle!
-nejlepsi zavadeéci cena pro dotace-
automaticky kotel od nasi spoleénosti muzete mit od 28 990 K¢

Uéinnost kotlt TIGER je nad 80% a spliuje emisni tfidu 3 dle normy
CSN EN 303-5.

Doplatkova cena
po dotaci

~ Automaticky kotel TIGER 20 - 4¢l. l 68 990 K¢ s DPH l 28 990 K¢ s DPH
- Automaticky kotel TIGER 25 - 5¢l. 71 990 K¢ s DPH 31 990 K¢ s DPH
 Automaticky kotel TIGER 30 - 6¢l. | 77 490 Ké s DPH | 37 490 K& s DPH
Automaticky kotel TIGER 35 - 7¢l. 83 990 K¢ s DPH 43 990 K¢ s DPH
Nabizime kotle do vykonu S5SKW

S VYRIZENIM DODACE VCETNE VYPLNENT FORMULARU
VAM POMUZEME

Dotované kotle Cenikova cena

Pokud kotel ménit nechcete provedeme jeho prestavbu na
plné automaticky Kotel -nelze uplatnit dotace.

e Piestavba je provedena piimo u Vas, vse je hotovo béhem 1 dne!

* Piestavbou ziskate plné automaticky kotel s moznosti klasického
topeni!

* Piestavba je provedena montd# litinového hordku do podstavee.

Navstéva technika zdarma volejte 724 984875
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A CO NA KONEC...

* Zasedani Zastupitelstva obce se uskute¢ni v pondéli 18. birezna 2013
v prisali kulturniho domu.

* 31.btezna 2013 zacina letni Cas.
Hodiny ve 02.00 si posuneme na 03.00 hod.

* Majitele pst upozorniujeme na zaplaceni poplatku ze psf, ktery je
splatny do 30. dubna. Poplatek je moZno zaplatit v hotovosti v kancelari
obecniho uradu, nebo prevodem: ¢islo uctu: 1760135359/0800.
Poplatek za jednoho psa ¢ini 150,- K¢.

* Pristi Jistebnicky zpravodaj vyjde poCatkem kvétna.
Dopisovatelé, kteri maji moZnost poslat prispévek e-mailem prosime,
aby tak ucinili na adresu: hurnikova@jistebnik.cz.
Pisemné ptispévky odevzdavejte do CTVRTKU 18. dubna 2013.

Velikonoéni svatky v letosnim roce slavime takto:
31. brezna Nedéle velikono¢ni, 1. dubna Pondéli velikonocni.
VSem spoluob&antim prejeme velikonoéni pohodu,détem bohatou
pomlazku a vSem spolecné hodné slunnych jarnich dni.

Vydava OU Jistebnik pro potieby obcani. Evid. ¢islo MK CR E 10242
Tituln{ strana: Original maloval nohou Petr Sramek

Za vécny obsah prispévki zodpovidaji autori. Red. rada si vyhrazuje pravo kraceni, stylistické
a pravopisné upravy.
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