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SLOVO  STAROSTKY  OBCE
Vážení občané,
v měsících květnu a  červnu bych Vás chtěla pozvat na kulturní akce, které pro 
Vás připravuje obec Jistebník ve spolupráci s kulturní komisí.
V měsíci květnu to bude zájezd na výstavu květin do Kroměříže, zábavný po-
řad Šimona Pečenky Plný kýbl optimismu a oslava svátku matek. V červnu 
pak 14. 6. 2025 Obecní slavnost na hřišti TJ ISMM. 
O všech akcích, stejně tak těch sportovních, jste informování prostřednictvím 
webových stránek, rozhlasu či aplikace Munipolis.
Závěrem bych se chtěla obrátit na Vás občany, abyste respektovali státní svát-
ky a dny volna a nerušili sousedy sekáním trávy či jinými hlučnými aktivitami.

Úklid obce
V sobotu 5. 4. 2025 zorganizovala 
místní organizace Českého svazu 
myslivců tradiční úklid obce. Myslivci 
posbírali opět velké množství odpa-
du.
Bohužel neukázněných turistů, ale 
i našich občanů přibývá. Stačí se 
po víkendu projet obcí a vidíme ko-
lik různého odpadu lidé přivezou ke 
kontejnerovému stání, místo toho, 
aby využili k odvozu sběrné místo!
Je to velká ostuda, že si mnozí nevá-
žíte vzhledu obce.

Myslivci, za úklid Vám děkujeme.

Vítání občánků 
a setkání s jubilanty
Obecní úřad Jistebník připravuje 
na sobotu 31. května 2025 vítání 
nově narozených občánků do svaz-
ku obce a setkání s jubilanty, kteří se 
v první polovině letošního roku do-
žili významných životních výročí.
Akce se konají v obřadní síni Obec-
ního úřadu Jistebník v 10.00 a v 11.00 
hodin.
Narození občánci budou se svými 
rodiči pozváni osobní pozvánkou. 
Jubilanti budou rovněž pozváni pí-
semnou pozvánkou.

Mgr. Š. Storzerová 

Služba Senior taxi
S platností od 3. 2. 2025 začala služ-
ba pro starší občany tzv. Senior taxi, 
která zajišťuje odvoz občanů k lékaři. 
K dnešnímu dni se přihlásilo celkem 
60 občanů.
Zveřejňujeme zkušenosti dvou ob-
čanů naší obce se službou Senior 
taxi:

Počátkem února jsem využila Senior 
taxi k návštěvě lékaře v Bílovci. 
Přijel velmi ochotný řidič až k bráně 
domu, pomohl mi do auta i z auta, 
doprovodil až k lékaři. Když viděl, že 
jsou v čekárně pouze 2 lidi, tak na mě 
počkal a odvezl mě domů. Byl velmi 
příjemný a ochotný a já jsem byla 
spokojená. Vůbec nemám obavu 
opět využít službu Senior taxi.

Děkuji za výbornou službu, která po-
může rodinám s péči o starší občany.
V březnu jsem využila Senior taxi 
k návštěvě lékaře ve Fakultní ne-
mocnici v Ostravě. Auto přijelo včas, 
telefonicky mi oznámili, že na mě 
čekají před domem, pomohli mi s na-
stupováním a vystupováním z auta. 
Po ošetření u lékaře jsem zavolala 
pro zpětný odvoz domů.  Všechno 
proběhlo bez problémů a příště tuto 
službu opět využiju.

SENIOR

TAXI

Je to až neuvěřitelné, ale 1. 1. 2025 to 
bylo přesně 40 let, kdy na pozici ma-
trikářky obce Jistebník nastoupila 
paní Jarmila Hurníková.
Velice si vážím její spolehlivosti, 
odhodlání a nasazení, kdy trpělivě 
naslouchala našim občanům. Do-
kázala pomoci nejen slovy, ale i kon-
krétními činy hlavně v době covidové 
pandemie.
Jaruška si prostě vždy našla čas, aby 
se zeptala příchozích na jejich pro-
blémy, starosti a taky dokázala vždy 
poradit.
Znala všechny občany, jejich rodin-
né příslušníky, čísla popisná jejich 
domů. Přivítala do svazku obce de-
sítky až stovky dětí a připravovala 
více než 200 svatebních obřadů.
Chtěla bych ti, Jaruško, popřát 
hlavně pevné zdraví, radost a spo-
kojenost v osobním životě na za-
slouženém odpočinku a poděkovat 
za odvedenou práci pro obec a naše 
občany.
Děkujeme!     Mgr. Š. Storzerová

Poděkování za odvedenou práci
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VELIKONOČNÍ  LADĚNÍ

V sobotu 12. 4. 2025 proběhlo na Návsi jistebnických zpě-
váčků Velikonoční ladění, které pořádala obec Jistebník
ve spolupráci s kulturní komisí.
Pro děti i dospělé byly připraveny tvořivé dílny. S Honzou 
Kašinským si rodiče s dětmi vyrobili píšťalky a s Martinem 
Šajnou upletli tatary. V kulturním domě pak učitelky z ma-
teřské školy a základní školy vytvářely s dětmi velikonoční 
dekorace.
Vedle kulturního domu byla připravena velikonoční stezka, 
na které děti plnily zajímavé úkoly. Náves byla ozdobena 
kraslicemi a jarními květinami.

Ve stáncích si mohli občané zakoupit velikonoční dekora-
ce, květiny, sazenice, keramiku, perníky, med a medovinu 
manželů Vrbinčíkových, kraslice od paní Olgy Tylečkové, 
speciality od našeho řezníka p. Patrika Kučery. O občerst-
vení se postaral p. Vojtěch Bernatík z Horního Dvoru. 
Všem návštěvníkům byly nabídnuty výborné koláče 
od paní Lenky Pavlíkové a sklenka sektu. Po celou dobu 
nám k poslechu hrála skupina Poker Dixieland Jazz Band 
a tentokráte nám přálo i počasí, byl krásný slunečný den.
Děkuji všem pořadatelům za přípravu celé akce.

Mgr. Š. Storzerová
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EXKURZE  DO  ZÁCHRANNÉ  STANICE  V  BARTOŠOVICÍCH

V pátek 18. 4. 2025 jsme navštívili záchrannou stanici 
v Bartošovicích. 
Základní organizace Českého svazu ochránců příro-
dy Nový Jičín vznikla na jaře roku 1980 a v květnu 2014 
v areálu záchranné stanice zprovoznili návštěvnické 
středisko – Dům přírody Poodří.  
Hlavní aktivitou stanice je záchrana zraněných či jinak 
hendikepovaných volně žijících živočichů. Zabývají 
se jejich léčením, rehabilitací, přípravou na vypuštění 
do přírody. Ročně přijímají okolo 1500 zvířat a z tohoto 
množství více jak 55 % vrací zpět do volné přírody.

Nosným programem stanice je ekologická výchova 
a osvěta. Centrum ekologické výchovy nabízí ekovýchov-
né programy pro mateřské a základní školy a návštěvnické 
středisko Vám umožní podrobně se seznámit s přírodou 
Chráněné krajinné oblasti Poodří.

Exkurzi jsme si náležitě užili včetně poutavého výkladu 
skvělého průvodce a odborníka na přírodu pana Jana 
Kašinského.
Děkujeme.

Mgr. Š. Storzerová
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V  našem Jistebnickém zpravodaji uvádíme blahopřání našich občanů 
k jubileím: 60, 70, 75, 80, 85… a dále každoročně.
Zpravodaj vychází na dva měsíce. Občané, kteří si nepřejí, aby byli mezi 
jubilanty uváděni, mohou toto oznámit v předstihu v kanceláři obecního 
úřadu - na emailovou adresu: matrika@jistebnik.cz  
Rádi vám vyhovíme.
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Zdravím všechny občany Jistebníku.
Jelikož nepocházím z Vaší obce, nýbrž z Klimkovic, dovolte 
mi se touto cestou krátce představit. 
Jmenuji se Lucie Kubzová, je mi 24 let a stala jsem se novou 
matrikářkou obce. Mezi mé záliby patří sport všeho druhu, 
četba severské krimi a samozřejmě má práce. 
Jsem velmi ráda, že mohu být součástí Vašeho kolektivu 
a mohu přispívat ke správnému chodu obce.  
Těším se na naše společná setkání a další spolupráci.

Lucie Kubzová

NAŠI  JUBILANTI

NOVÁ  PANÍ  MATRIKÁŘKA

Bedřiška  Vrábelová 88 let
Anton  Kamenský  86 let 
Jindřiška  Boháčová 80 let
Marie  Porubová  75 let
Zdeněk  Hudec  75 let
Stanislav  Strašík  75 let
Jaroslav  Buchta  75 let
František  Vaněk  75 let
Karel  Melzer  70 let
Karla  Marková  70 let 
Eva  Beláková  70 let 
Růžena  Bednářová 70 let
Jiří  Vystrčil   70 let 
Ludvík  Janalík  60 let 
Jarmila  Mariašová  60 let 
Ferdinand  Kalman  60 let 
Tomáš  Novák  60 let 
Hana  Černá   60 let
Kateřina  Janalíková 60 let
Jiří  Vaněk   60 let  

Všem  jubilantům  srdečně  blahopřejeme.

OZNÁMENÍ  PRO  OBČANY - SBĚRNÉ  MÍSTO
Vážení občané obec zajistila pro ob-
čany sběrné místo, ale neznamená to, 
že do sběrného místa bereme veškerý 
odpad z vašich nemovitostí. Obča-
né by si měli uvědomit, že musí něco 
obětovat a o některý odpad ze své 
nemovitosti se postarat ve vlastní režii, 
protože i obec se musí chovat hospo-
dárně a jelikož v rozpočtu obce je na 
daný rok vymezené množství financí 
a náklady za provoz sběrného mís-
ta stále stoupají, obec určila pravidla 
pro provoz a shromažďování odpadů.  

Pravidla jsou zveřejněny na stránkách 
obce v sekci odpady a zároveň jsou 
tam i náklady za vývozy jak ze sběr-
ného místa, tak za instalované nádo-
by v obci včetně skládkovného za rok 
2024. 
Připomínáme, že do sběrného místa 
nepřijímáme trávu, kořeny, malé vět-
vičky (např. z thújí) a suché traviny. 
Z bio odpadů přijímáme pouze větší 
větve a listí. 
Obec zajistila občanům na bio odpad 
zdarma kompostéry a štěpkovače 

a tim splnila podmínky, které určuje 
zákon o odpadovém hospodářství. 
Pokud vám kompostér nestačí může-
te si objednat u firmy OZO bio nádobu 
za úplatu. 
Připomínáme, že nádoba na jedlé tuky 
je umístěna před obecním úřadem a je 
označena nápisem jedlé tuky. 
Od firem a podnikatelů do sběrného 
místa nepřijímáme žádný odpad ! ! ! 

Mgr. Š. Storzerová
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TERÉNNÍ ÚPRAVY S NÁVRHEM ZADRŽENÍ VODY V KRAJINĚ 

Terénní úpravy s návrhem zadržení vody v krajině aneb 
znovuzrození potůčku…
Před cca rokem přišlo Rozhodnutí. To Rozhodnutí s vel-
kým R. My byli rozhodnuti již dávno, ale až velké „R“ bylo 
tím posledním dílkem celé skládačky. Nebo tím prvním? 
Každopádně pro naši vizi to znamenalo zelenou – bude 
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se kopat, bagrovat, přemisťovat a upravovat. A jak jste mohli 
zaznamenat, na konci prázdnin loňského roku to v lokalitě 
Hraničky vypuklo. Začala realizace první části úpravy beze-
jmenného vodního toku, tedy spíše jakéhosi zarostlého pří-
kopu mezi poli. Úpravy, která ho  alespoň trochu měla oživit 
a ukázat, že to může vypadat i jinak, lépe a přírodě bližší…

Tak jak to už někdy bývá, sluníčko vystřídaly podzim-
ní, tentokrát velmi vydatné, srážky a my vyhlíželi, trochu 
s obavami, co se stane s rozpracovanou úpravou. A nesta-
lo se nic. Pro nás dobrý signál a povzbuzení do další práce. 
V listopadu jsou terénní práce téměř u konce. Nastupuje 
tzv. „ozelenění“ a další porce mokrých dní. Boty obalené 
hlínou a většinu materiálu pro doprovodné výsadby od-
nosíme ručně. Občas zazní pro úlevu ostravské citoslov-

ce, ale pár dní před Vánocemi máme hotovo a můžeme 
chvíli odpočívat. V lednu nás čekaly prezentace naší práce 
zástupcům Agentury ochrany přírody a krajiny, vydava-
teli onoho Rozhodnutí s velkým R, a Povodní Odry jakož-
to správci vodního toku. Vše absolvujeme bez zásadních 
problémů. Tak ještě honem nějaká ta kosmetika – poslední 
úpravy malým bagříkem, ošetření stávajících dřevin a osetí 
travní směsí. 
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VÝDAJE  ZA  ODVOZ  ODPADŮ  V  ROCE  2024

návrhem zadržení vody v krajině aneb znovuzrození 
potůčku

Před cca rokem přišlo Rozhodnutí. To Rozhodnutí s velkým R. My byli rozhodnuti již 
dávno, ale až velké R“ bylo tím posledním dílkem celé skládačky. Nebo tím prvním? 
Každopádně pro naši vizi to znamenalo zelenou  bude se kopat, bagrovat, 
přemisťovat a upravovat. A jak jste mohli zaznamenat, na konci prázdnin loňského 
roku to v lokalitě Hraničky vypuklo. Začala realizace první části úpravy 
bezejmenného vodního toku, tedy spíše jakéhosi zarostlého příkopu mezi poli. 
Úpravy, která jej alespoň trochu měla oživit a ukázat, že to může vypadat i jinak, lépe 
a přírodě bližší  

Tak jak to už někdy bývá, sluníčko vystřídaly podzimní, tentokrát velmi vydatné, 
srážky a my vyhlíželi, trochu s obavami, co se stane s rozpracovanou úpravou. A 
nestalo se nic. Pro nás dobrý signál a povzbuzení do další práce. V listopadu jsou 
terénní práce téměř u konce. Nastupuje tzv. ozelenění“ a další porce mokrých dní. 
Boty obalené hlínou a většinu materiálu pro doprovodné výsadby odnosíme ručně. 
Občas zazní pro úlevu ostravské citoslovce, ale pár dní před Vánocemi máme hotovo 
a můžeme chvíli odpočívat. V lednu nás čekaly prezentace naší práce zástupcům 
Agentury ochrany přírody a krajiny, vydavateli onoho Rozhodnutí s velkým R, a 
Povodní Odry jakožto správci vodního toku. Vše absolvujeme bez zásadních 
problémů. Tak ještě honem nějaká ta kosmetika  poslední úpravy malým bagříkem, 
ošetření stávajících dřevin a osetí travní směsí. A máme hotovo!  Už na nás čekalo 
jenom“ nějaké papírování a jsme u konce. U konce první části a vlastně zároveň na 

začátku další cesty. Cesty za dalším velkým R, které otevře dveře druhému dílu 
tohoto příběhu, na jehož konci bude funkční lokalita, kde dochází k žádoucímu 
zadržení vody v krajině. A bude to zpráva pro všechny  že to jde, a i na lokální 
úrovni to má smysl. 

Na závěr si pojďme zároveň shrnout i tvrdá“ data. Prodloužení délky potoka z 350m 
na cca 371m. Vytvoření 3 průtočných a 2 bočních tůní. Výsadba 112ks nových 
dřevin. Délka realizace cca 7 měsíců. A povedlo se? Udělejte si procházku a 
zhodnoťte sami….   

Tým ČSOP Studénka ZO 70/03 

 

 

A máme hotovo!  
Už na nás čekalo „jenom“ nějaké pa-
pírování a jsme u konce. U konce prv-
ní části a vlastně zároveň na začátku 
další cesty. Cesty za dalším velkým 
R, které otevře dveře druhému dílu 
tohoto příběhu, na jehož konci bude 
funkční lokalita, kde dochází k žádou-
címu zadržení vody v krajině. A bude to 
zpráva pro všechny – že to jde, a i na 
lokální úrovni to má smysl.

Na závěr si pojďme zároveň shrnout 
i „tvrdá“ data. Prodloužení délky po-
toka z 350m na cca 371m. Vytvoření 
3 průtočných a 2 bočních tůní. Výsad-
ba 112ks nových dřevin. Délka realiza-
ce cca 7 měsíců. A povedlo se? Udě-
lejte si procházku a zhodnoťte sami….  

Tým ČSOP Studénka ZO 70/03
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LETNÍ
NABÍDKA

+420 731 898 597
www.paradiseschool.cz

30.6.–4.7.
Vesnický Inlinetrek

13.7.–20.7.
Tábor: Pán Prstenů

21.7–25.7.
Cyklo hravě

2025

+420 731 898 597
www.paradiseschool.cz

18.–20.4. Hohewand

1.–3.5. Raxalpe

8.–11.5. Hochschwab

6.–8.6. Gesäuse-Hochschwab

12.–15.6. Solná Komora

19.6.–22.6. Korutany

JARNÍ
NABÍDKA

2025

Via ferraty

Co jsme v roce 2024 udělali pro životní 

prostředí?

Díky obyvatelům se naše Obec 

Jistebník může za rok 2024 pochlubit 

výsledky sběru vysloužilého elektro-

zařízení předaného ke zpětnému od-

běru společnosti Elektrowin o celkové 

hmotnosti 11,66 t. Každý obyvatel tak 

odevzdal průměrně 6,78 kg spotřebi-

čů. Ušetřili jsme tak spotřebu elektřiny 

a snížili produkci skleníkových plynů. 

Nespotřebovali jsme ropu, železnou 

rudu, měď a hliník, které jsou potřeb-

né pro průmyslovou výrobu. Nahradili 

jsme je právě recyklací odevzdaných 

spotřebičů. 

Konkrétní přínos obyvatel vyčísluje 

Osvědčení o podílu na zlepšení život-

ního prostředí, které na základě do-

sažených výsledků vystavil kolektivní 

systém pro sběr a recyklaci vyslouži-

lých spotřebičů Elektrowin.

Vyplývá z něj, že díky našim odpověd-

ným obyvatelům došlo za rok 2024 

k úspoře produkce CO2 o 120,12 tun. 

Tipnete si, kolik smrků pohltí stejné 

množství CO2? 47 ks!

Také nebylo nutné vytěžit a spotře-

bovat 6 835,86 litrů ropy. Představte 

si, že z tohoto množství se pokryje 

spotřeba pohonných hmot auta např. 

na cestu z Prahy do Brna po dálnici D1 

a to 256 krát.

Došlo také k úspoře 70 369,68 kWh 

energie. Asi stejné množství, jako kdy-

bychom spustili cyklus myčky nádobí 

70370 krát.

Z odevzdaného množství spotře-

bičů se podařilo vrátit do výroby 

6 727,53 kg železa. Takové množství 

CO  JSME  V  ROCE  2024  UDĚLALI  PRO  ŽIVOTNÍ  PROSTŘEDÍ?

recyklovaného železa je možné pou-

žít pro výrobu 276 ks nových praček, 

aniž by bylo nutné těžit železnou rudu.

Recyklací vysbíraných spotřebičů se 

také podařilo získat 234,67 kg mědi, 

což stačí pro ražbu 41720 1€ mincí, 

nebo 285,65 kg hliníku, který by stačil 

na výrobu 19044 plechovek o objemu 

0,33 l.

Pamatujte! Elektrozařízení obsahu-

je nejen dále využitelné materiály, 

ale také škodlivé látky. Odhozením 

do popelnice se elektrozařízení nedo-

stanou k recyklaci, ale skončí nevyužité 

na skládce. Odevzdávejte spotřebiče 

na sběrný dvůr, nebo poslednímu pro-

dejci při zakoupení nového!
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TISKOVÁ  ZPRÁVA

 

generální ředitelství Hasičského záchranného sboru ČR
Kloknerova č. 26, pošt. Přihrádka 69, 148 01, PRAHA 414

 

března

zákona č. 201/2012 Sb. o ochraně 
od března zakázáno, stejně jako vypalování trávy

Ze zákona o požární ochraně (zákon č.133/1985 Sb., o požární ochraně, ve znění pozdějších předpisů) 
vyplývá všem fyzickým, právnickým a podnikajícím fyzickým osobám povinnost počínat si vždy 
takovým způsobem, aby nevznikl požár, a v případě jeho vzniku učinit nezbytná opatření proti jeho 
šíření. Dále je v tomto zákoně stanoveno, že fyzická osoba nesmí provádět vypalování porostů, jinak 
se dopustí přestupku (lze uložit pokutu do výše 25 000 Kč), právnická a podnikající fyzická osoba 
nesmí provádět vypalováni porostů (lze uložit pokutu do výše 500 000 Kč). Vypalováním porostů 
rozumíme plošné ničení trávy, plevele či křovin např. rostoucí kolem plotu, křoví nebo rákosí 
u rybníka pomocí ohně a podobně.

Pálení biologického odpadu
(např. větví, listí, shrabané suché trávy či jiného rostlinného materiálu.)
Do března tohoto roku platilo pro lidi pravidlo, že pálení biologického odpadu bylo možné provádět 
pouze za podmínek stanovených jednotlivými obcemi. Každá obec mohla vlastními právními
předpisy stanovit podmínky pro spalování rostlinných materiálů nebo jejich spalování zakázat, pokud 
zajistí jiný způsob pro jejich odstranění podle zvláštního právního předpisu (např. kompostování, 
hromadný svoz).

Od 1. března roku 2025 je pálení biologického odpadu zakázáno. Je však možné na otevřeném 
ohništi spalovat výlučně suché rostlinné materiály, které nejsou znečištěné nebo jinak kontaminované 
chemickými látkami (např. dřevo při táboráku). Naopak je zakázáno pálení navlhlé trávy, listí nebo 
čerstvých větví, které bylo doprovázené doutnáním či hustým dýmem. S tímto materiálem je nutné 
zacházet jako s bioodpadem a odvést ho na kompost, odložit do hnědé popelnice nebo odvést do 
sběrného střediska odpadu. 

Vyjádření Ministerstva životního prostředí zde: Vyjádření k výkladu zákonů, které se týkají likvidace 
bioodpadu a spalování rostlinného odpadu například na zahradách  Ministerstvo životního 
prostředí 

Ohlásit rozdělání ohně pro rekreační účely je nejvhodnější na webových stránkách příslušného 
hasičského záchranného sboru kraje: paleni.izscr.cz. Tím je rozdělání ohně evidováno operačním 
a informačním střediskem, které v případě oznámení požáru v čase a v blízkosti místa, kde bylo 
rozdělání ohně nahlášeno, ověří s kontaktní osobou uvedenou v oznámení, zda došlo opravdu k 
požáru či probíhá pouze předem nahlášená situace. Předejde se tak zbytečnému výjezdu jednotek
požární ochrany.

Pálení biologického odpadu je 
podle novely zákona č. 201/2012 
Sb. o ochraně ovzduší od března 
zakázáno, stejně jako vypalování 
trávy
Ze zákona o požární ochraně (zákon 
č.133/1985 Sb., o požární ochraně, ve 
znění pozdějších předpisů) vyplývá 
všem fyzickým, právnickým a podni-
kajícím fyzickým osobám povinnost 
počínat si vždy takovým způsobem, 
aby nevznikl požár, a v případě jeho 
vzniku učinit nezbytná opatření pro-
ti jeho šíření. Dále je v tomto zákoně 
stanoveno, že fyzická osoba nesmí 
provádět vypalování porostů, jinak se 
dopustí přestupku (lze uložit pokutu 
do výše 25 000 Kč), právnická a pod-
nikající fyzická osoba nesmí provádět 
vypalováni porostů (lze uložit pokutu 
do výše 500 000 Kč). Vypalováním 
porostů rozumíme plošné niče-
ní trávy, plevele či křovin např. 
rostoucí kolem plotu, křoví nebo 
rákosí u rybníka pomocí ohně 
a podobně.
Pálení biologického odpadu  

(např. větví, listí, shrabané suché trávy 
či jiného rostlinného materiálu.)
Do března tohoto roku platilo pro lidi 
pravidlo, že pálení biologického od-
padu bylo možné provádět pouze za 
podmínek stanovených jednotlivými 
obcemi. Každá obec mohla vlastními 
právními předpisy stanovit podmínky 
pro spalování rostlinných materiálů 
nebo jejich spalování zakázat, pokud 
zajistí jiný způsob pro jejich odstraně-
ní podle zvláštního právního předpisu 
(např. kompostování, hromadný svoz). 
Od 1. března roku 2025 je pálení 
biologického odpadu zakázáno. 
Je však možné na otevřeném ohništi 
spalovat výlučně suché rostlinné ma-
teriály, které nejsou znečištěné nebo 
jinak kontaminované chemickými 
látkami (např. dřevo při táboráku). Na-
opak je zakázáno pálení navlhlé trávy, 
listí nebo čerstvých větví, které bylo 
doprovázené doutnáním či hustým 
dýmem. S tímto materiálem je nutné 
zacházet jako s bioodpadem a od-
vést ho na kompost, odložit do hnědé 
popelnice nebo odvést do sběrného 

střediska odpadu. 
Vyjádření Ministerstva životního pro-

středí zde: Vyjádření k výkladu záko-

nů, které se týkají likvidace bioodpa-

du a spalování rostlinného odpadu 

například na zahradách - Minister-

stvo životního prostředí

Ohlásit rozdělání ohně pro re-
kreační účely je nejvhodnější 
na webových stránkách přísluš-
ného hasičského záchranného 
sboru kraje: paleni.izscr.cz. Tím 
je rozdělání ohně evidováno operač-
ním a informačním střediskem, které 
v případě oznámení požáru v čase 
a v blízkosti místa, kde bylo rozdělání 
ohně nahlášeno, ověří s kontaktní oso-
bou uvedenou v oznámení, zda došlo 
opravdu k požáru či probíhá pouze 
předem nahlášená situace. Předejde 
se tak zbytečnému výjezdu jednotek 
požární ochrany.

MV - generální ředitelství Hasičského 
záchranného sboru ČR
Kloknerova č. 26, pošt. Přihrádka 69, 
148 01, PRAHA 414

Zelený odpad ze zahrad: Otázky a od-
povědi (zpracovalo MŽP)

Co je bioodpad ze zahrad? 
Odpady ze zahrad, jako je posečená 
tráva, listí, větvě, uschlé části rost-
lin jako květiny, plevele nebo zbytky
ze sklizně by se měly buď kompos-
tovat doma nebo odevzdat na místa 
určená obcí pro sběr biologicky roz-
ložitelného komunálního odpadu. Cí-
lem je, aby byl tento odpad především 
kompostován, ať již v domácím kom-
postéru nebo v obecní kompostár-
ně po předání na místo určené obcí. 
Bioodpady obsahují organické látky 
a živiny, které by prioritně měly být vrá-
ceny zpět do půdy.

Je zakázáno pálit cokoli na za-
hradě?
Není. Je potřeba odlišit dvě situa-
ce – takovou, kdy se chceme zbavit 
zeleného odpadu, který je možné 
kompostovat, a situaci, kdy chceme 
pálit materiál, který se běžně používá 

OTÁZKY  A  ODPOVĚDI

jako palivo, zejména dřevo jako palivo 
na otevřeném ohni. Příkladem povo-
leného pálení je rekreační rozdělává-
ní ohňů pro opékání buřtů, posezení 
s přáteli, při slavnostech nebo jen pro 
získání tepla.

Když bude materiál suchý, můžu 
ho spálit? 
Proschlé dřevo, větve, případně jiné 
materiály používané běžně jako pali-
vo je možné v otevřeném ohništi pálit 
– běžný rekreační oheň. Pokud se ale 
bude jednat o odpad, kterého bych 
se pálením zbavoval (odstraňoval ho), 
je třeba ho dát na kompost, do hnědé 
popelnice, sběrného dvora a podob-
ně. V tomto případě obvykle navíc ne-
jde o proschlý materiál s nízkým obsa-
hem vody, ale o vlhké listí nebo trávu, 
které při pálení doprovází hustý kouř.
 
Co mají zahrádkáři s odpady ze 
zahrad dělat?
Například shrabané listí či posečenou 
trávu je nejlepší uložit na domácí kom-

post, obdobně čerstvé větve po jejich 
nadrcení ve štítkovači, nebo odložit do 
hnědé popelnice, přistaveného kon-
tejneru, sběrného střediska odpadu 
a podobně. Obce mají povinnost na-
bídnout místo pro odkládání bioodpa-
du po celý rok.  V řízených kompostár-
nách (komunitní kompostárny nebo 
odpadová zařízení) je možné kvalitně 
zkompostovat i materiál, u kterého by 
rozklad v domácím kompostu trval 
delší dobu.

Kdo bude případně povinnost 
vymáhat nebo pokutovat? 
Případná porušení povinností budou 
kontrolovat obecní úřady obcí s rozší-
řenou působností. Vždy samozřejmě 
zaleží na konkrétním případu. Bude na 
příslušném správním orgánu, jak situ-
aci na místě vyhodnotí. 
 
Existují nějaké výjimky, kdy je 
možné odstraňovat rostlinné 
odpady spálením mimo zařízení 
určená pro nakládání s odpady? 
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V některých případech zvláštní před-
pisy (např. lesní zákon) umožňují spa-
lovat rostlinné odpady na místě, aby se 
zabránilo šíření škodlivých organismů.
Jde o novou legislativu?
Ne, nejedná se o novou legislativu. 
Ze zákona o odpadech již před aktu-
ální novelou zákona o ochraně ovzdu-
ší (č. 42/2025 Sb.) vyplývalo, že listí, 

větve nebo posečená tráva, kterých 
se osoba zbavuje, jsou odpadem 
a jejich odstraňování (i pálením) mimo 
zařízení k tomu určená zákon o odpa-
dech vždy zakazoval. Zákon o ochra-
ně ovzduší však tím, že dosud dával 
obcím možnost vydat obecně závaz-
nou vyhlášku ke stanovení podmínek 
pro odstraňování rostlinných odpadů 

spálením v otevřeném ohništi, tako-
vou činnost zdánlivě umožňoval, po-
kud obec obecně závaznou vyhlášku 
nevydala. Novelou zákona o ochraně 
ovzduší pouze došlo ke sjednocení 
obou zákonů – tedy výkladu toho, jak 
lze nebo nelze s odpadním rostlinným 
materiálem ze zahrad nakládat. 

“MASTERCHEF - VAŘÍ  CELÁ  ŠKOLKA” 
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Děti ze třídy Motýlků v rámci projektu „Masterchef - vaří 
celá školka“ samostatně  připravily hostinu pro děti ze třídy 
Žabiček. Nabídka byla pestrá - od špízů, přes jednohubky 
až po ovocné či zeleninové chlebíčky. Děti si moc pochut-
naly a těší se, až příště také pohostí své kamarády.
Další akcí byly výtvarné dílničky s rodiči ve třídě Žabičky, 
kdy děti s pomocí rodičů vytvářely zajíčky a kuřátka z vy-
fouknutých vajíček, a ovečky z tvrdého papíru. Všechny 

výrobky byly povedené a originální. V závěru si děti chvilku 
pohrály v herně společně s rodiči.
S příchodem jara proběhla společná akce dětí ze třídy 
Motýlků a Žabiček - vynášení Morany. Děti z přírodních 
materiálů společně vyrobily Moranu a s doprovodem písní 
a říkadel Moranu vynesly. Snad se jim definitivně povedlo 
ukončit zimu a přivítat jaro. Krásné dny přejí paní učitelky 
Hanka s Dančou a Lucka s Alčou.
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U  SOVIČEK  JE  ZÁBAVA

Pro děti v mateřské škole se snaží-
me připravovat zábavné, pohybové 
a vzdělávací aktivity, které jsou nezbyt-
nou součástí přirozeného vývoje dítě-
te a přípravou pro úspěšný vstup do 
základní školy.
Děti se zúčastnily plaveckého kurzu 
ve Fryčovicích. Plavání je baví, mají 
rády závodivé hry ve vodě, využívají 
nápadité pomůcky, které dělají výuku 
zábavnější.
V rámci enviromentální výchovy při-
pravujeme každoročně s pedagogy 
celodenní výlet na Pustevny. Děti po-
znávají horské prostředí, netradiční 
Jurkovičovy stavby, sochu Radegasta. 
Učí se vnímat krásu přírody. Na horách 
rychle tráví, proto nesmí chybět chut-
ný oběd. Odpoledne se děti vyřádí 
na kopci při zimních sportech. Užijí si 
sněhovou nadílku, které máme v níži-
nách velice málo.
K zimnímu období patří čas karnevalů 
a veselí. Rovněž děti z oddělení Sovi-
ček mají rády pohyb, zpěv hudbu a vý-
tvarné činnosti. Společně s rodiči jsme 
dětem připravily zábavné dopoledne 
v naší třídě. Děti soutěžily, zpívaly, tan-
čily a mlsaly.
Celotýdenní projekt KNIHOVNA děti 
obohatil o nové zážitky a poznatky 
v rámci literárního a jazykového vzdě-
lávání. Uspořádaly výstavku svých 
vlastních oblíbených knih. Dokázaly 
hovořit o jejich obsahu, hlavním hr-
dinovi. Tvořily si své vlastní leporela, 
dokázaly rozlišit knihy podle obsahu 
a zaměření. Týden s knihou byl oboha-
cen návštěvou knihovny v Jistebníku. 
V mateřské škole jsme uvítali přísluš-
níky HZS Moravskoslezského kraje, 
kteří dětem předčítali z knihy Hasič-
ských pohádek. Děti se rovněž setkaly 
s dětskou spisovatelkou Zuzanou Po-
spíšilovou, která s nimi strávila dopole-
dne. Naše mateřská škola se zapojila 
do projektu „Celé Česko čte dětem“. 
Předškolní děti jsou velice vnímavé. 
Baví je naslouchat čtenému textu, ra-
dují se z maňáskových a loutkových 
pohádek, které jim učitelky hrají. 
Velkým zpestřením školního roku bývá 
týdenní pobyt dětí v přírodě. Letos 
jsme strávili s dětmi krásné předjaří 
v Horní Lomné. V rámci týdenního po-
bytu si děti užily pobyt na čerstvém 

vzduchu, poznávaly krásy přírody, poznávaly mokřady a chráněné rostliny, hor-
ské potůčky, pozorovaly nakladená žabí vajíčka. Uskutečnily celodenní výlet 
na chatu Kamenitý. Strávily chvilky v lese, který jim poskytoval spoustu přírodní-
ho materiálu, aby mohly vznikat domečky pro skřítky nebo zvířátka. Dětské fan-
tazii se meze nekladou. Děti zvládly sebeobsluhu i odloučení od rodiny. V tom-
to věku je to velmi obdivuhodná věc. Nám, pedagogům, bylo s nimi krásně. Při 
otázce „Co se vám zde nejvíce líbilo,“ děti odpovídaly „hotel a pyžamová party“.
V období přípravy dětí k zápisu do základní školy se prohlubuje spolupráce mezi 
mateřskou a základní školou. Děti a jejich rodiče jsou pozvání do školy na se-
znamovací schůzku s přednáškou pro rodiče a dílnou pro děti. Rovněž učitelky 
základní školy navštívily třídu Soviček, aby zhodnotily způsob a úroveň přípravy 
dětí do základní školy. 15. 4. 2025 proběhl zápis dětí do Základní školy v Jisteb-
níku. 
Připravujeme kulturní vystoupení ke Dni matek, přivítání malých občánků. 
V rámci inovativního vzdělávání děti navštíví Planetárium, prožijí dopoledne 
s Lenou Freyovou, která pro děti připravuje workshop s motivační pohádkou 
v prostředí mateřské školy a školní zahrady.
Po třech letech péče, radosti a vzdělávání se s dětmi slavnostně rozloučíme 
a pasujeme je na školáky. Je potřeba, aby Sovičky roztáhly křídla a posunuly se 
v životě dál. Bylo nám s nimi a jejich rodiči moc krásně. Přejeme šťastný let.
Učitelky předškolních dětí třídy Soviček Bc. Andrea Krayzlová, DiS., Sylva 

Rečková.
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Z  VERNISÁŽE   BOHUMILA  ELIÁŠE “DIALOGY”
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BACHORÍK 
ČUTEK 
ČUTEK ml.

ELIÁŠ
HYKLOVÁ
JIRKŮ  
KOMÁČEK
LIPINOVÁ  
LIPINA
RYBIČKA   
ŠČEPKA  
VOREL

Galerie u foťáka, Jistebník 145, 

galerijniulice.cz

VÝSTAVA 
MEZINÁRODNÍHO
SOCHAŘSKÉHO 
A MALÍŘSKÉHO
SYMPOZIAvernisáž

13.06.2025
od 18 hodin, Galerie u foťáka

HUDBA
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 Za humny a v šopě
Sárka Hyklová

Galerie u foťáka vás srdečně zve 
na vernisáž výstavy smaltů 

Šárky Hyklové

Pátek 16. 5. 2025 od 18 hodin.
Hudba Šárka Hyklová

11.
MEZINÁRODNÍ
MALÍŘSKÉ
SYMPOZIUM

OBRAZY
SMALT

BACHORÍK 
ČUTEK+ČUTEK ML 
ELIÁŠ
HYKLOVÁ
JIRKU  
KOMÁČEK
LIPINOVÁ  
LIPINA 
MALINA 
ŠČEPKA 
TICHÝ 
TOMÁNEK 
VOREL
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GALERIE  U  FOŤÁKA  PŘEDSTAVUJE…

TERÉNNÍ VETERINÁRNÍ LÉKAŘKA S ORDINACÍ VE STUDÉNCE

MVDr. BARBORA TALIÁNOVÁ
Vám nabízí jedinečnou službu - ošetření Vašich mazlíčků

v domácím prostředí

Zajišťuji očkování, čipování, preventivní úkony,
poradenskou činnost, asistenci při porodu, 

jednoduché chirurgické úkony a jiné.

Objednání výjezdu je možné vždy po telefonické domluvě
tel: 721 844 310  nebo   www.veterinarstudenka.cz

Pro složitější výkony a zákroky nabízím zázemí 
veterinární ordinace: Studénka, ul. Tovární 855

ordinační doba:  po, pá: 9-11 a 16-18, út , čt: 16-18, st , so: 9-11

15

NAUČ SE TAKY HRÁTNA HUDEBNÍ NÁSTROJ!
ZUŠ STUDÉNKA, PRACOVIŠTĚ JISTEBNÍKBUDOVA ZŠ JISTEBNÍK

ZÁKLADNÍ UMĚLECKÁ ŠKOLAJ. A. KOMENSKÉHO STUDÉNKA

www.zus-studenka.cz   +420 737 974 630

Děkujeme všem 
spoluobčanům, 

kteří respektují obecně závaznou 
vyhlášku obce Jistebník č. 1/2021, 

o regulaci hlučných činností: 
každý je povinen zdržet se o nedělích 

a státem uznaných dnech 
pracovního klidu v době 
od 6:00 do 22:00 hodin 

veškerých činností spojených 
s užíváním zařízení a přístrojů 

způsobujících hluk, 
např. sekaček na trávu, 

cirkulárek, motorových pil....

Celé znění vyhlášky 
naleznete na oficiálních 

webových stránkách obce 
v oddílu vyhlášky a nařízení.

ˇ
´ ´´
°

VERMEER fréza SC40TX

ˇ
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OSOBNOSTI / VÁCLAV  NOVÁČEK

21. 11. 1917 – 25. 10. 1989
Narodil se v Košatce jako 
prostřední z pěti souro-
zenců. Otec byl slévačem. 
Dětství  prožil v Příboře, 
tam navštěvoval i národní 
školu. V r. 1928 se matka 
s dětmi vrátila do Košatky, 
Václav s mladší sestrou 
Zdeňkou bydleli něko-
lik let u strýce Bedřicha, 
kde pásl krávy, pomáhal 
v zemědělství apod. Za-
čal chodit do menšinové 
měšťanské školy v Jisteb-
níku, která zde existovala 
od r. 1926 – v nouzových 
poměrech, bez vlast-
ní budovy, v německé 
obci. Teprve v r. 1930 se 
začalo vyučovat v nové 
budově. Tehdy se vrátil
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k matce, která potřebovala jeho pomoc. Byl spokojenější, 
zůstávalo mu více volného času na sportování  a cvičení.
Ve škole se zapojil do sboru Jistebnických zpěváčků, kte-
ré vedl František Lysek.
Po ukončení čtvrté měšťanky nastoupil do učení do dílny 
akad. malíře Aloise Zapletala v Ostravě – Mariánských 
Horách. Vždy chtěl být malířem, na studium však nebylo. 
Představoval si, co vše bude malovat. Nebylo to jednodu-
ché, práce od 6,30 h do 18,30 h , v sobotu do 16 h a týden-
ní výplata 40 Kč po celou tři a půlletou učební dobu. Byla 
to doba největší hospodářské krize. Malovali nejčastěji 
kostely a církevní objekty, společenské místnosti a někdy 
i byty. Byl zklamán tím, co všechno musel dělat.
Volný čas v té době věnoval sportování, kde měl značné 
úspěchy. Další čas věnoval malování. V r. 1937 se přihlásil 
do večerní a nedělní tzv. Masarykovy školy lidové – obor 

Kreslení a malba v Ostravě. Školu navštěvoval do r. 1943, 
také doma pilně kreslil a maloval. Pracoval u firmy Tapet-
ric, později v železárnách ve Vítkovicích, na šachtě. 
Po válce se vrátil k firmě Tapetric. Začal pracovat na ná-
vrzích malířských válečků. To ho přivedlo v roce 1950 
do závodu Optimit v Odrách, kde pracoval až do odchodu 
do důchodu v r. 1977.

Po válce se s matkou a bratrem Zdeňkem přestěhovali 
do domku v Jistebníku a pustil se do opravy nového byd-
lení. Pracoval v tělovýchově, ve volném čase maloval. 
V r. 1949 se oženil se Zdeňkou Vozákovou, dcerou ko-
šíkáře. V novém bydlišti vymaloval sál kulturního domu. 
Škoda, že se nedochovaly návrhy a skici lunet výzdoby. 
Stále maloval, se stojanem a kufříkem s barvami chodil 
do přírody, do polí, mezi rybníky, k Odře. Maloval na dovo-

lených, co nestihl na místě, 
dodělával doma podle fo-
tografií. Rád maloval zátiší 
s ovocem, květiny. Maloval 
portréty přátel, svých dcer, 
vnoučat. 
Zapojil se do práce v ochot-
nickém divadelním spol-
ku Nový život, nejen jako 
herec, ale také navrhoval 
a maloval kulisy. Věnoval 
této práci hodně volného 
času. Svými obrázky dělal 
radost sobě a svým blíz-
kým.
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TJ  ISMM  JISTEBNÍK - ODDÍL  KOPANÉ

Po zimní přestávce jsme vstoupili do jarní části sezony 
s velkým očekáváním a odhodláním navázat na výkony 
z podzimu. Tým během zimní přípravy pracoval 
na fyzické kondici, herních situacích i sehranosti, což 
se začalo projevovat hned v úvodních zápasech. 
Úvod jara přinesl několik kvalitních výkonů, které nám do-
daly potřebné sebevědomí. Především utkání v Příboře, se 
kterým se přetahujeme o první místo v tabulce.
Už od začátku jarní části se ukazuje, že tým má potenciál 

hrát vyrovnané zápasy s jakýmkoli soupeřem. 
Klíčem k úspěchu bude udržení herní stability a koncentra-
ce po celých devadesát minut. Trenérský tým i hráči si uvě-
domují, že každý bod bude důležitý, abychom udrželi vede-
ní soutěže až do konce. Věříme, že s podporou fanoušků 
zvládneme nadcházející zápasy co nejlépe.
Děkujeme všem příznivcům za podporu a těšíme se 
na společné zážitky v dalších kolech.

JISTEBNÍK – VLČOVICE 10:2 (5:0)  Holub, 3 x Bystrý, 4 x Tilscher, Horkel, Tarasenko O.

PŘÍBOR – JISTEBNÍK 1:2 (0:1)  Koval, Bystrý

JISTEBNÍK – BAŠKA 9:2 (5:1)  2 x vlastní, Pěchovič, 3 x Bystrý, Koval, Veselý O., Tarasenko O.

ODRY – JISTEBNÍK 0:8 (0:3)  3 x Koval, Kebísek, Pěchovič, Dub, Bystrý, Červeňák

26. 04. 2025   SO  16:00   JISTEBNÍK - VEŘOVICE

30. 04. 2025   ST  17:00   STARÝ JIČÍN - JISTEBNÍK (NT)

03. 05. 2025  SO  16:30   FRYČOVICE - JISTEBNÍK

07. 05. 2025   ST  17:00   JISTEBNÍK - STACHOVICE (NT)

10. 05. 2025   SO  16:30   JISTEBNÍK - TROJANOVICE

17. 05. 2025   SO  17:00   SKOTNICE - JISTEBNÍK

25. 05. 2025  NE  17:00   NOŠOVICE - JISTEBNÍK

31. 05. 2025   SO  17:00   JISTEBNÍK - JANOVICE

08. 06. 2025   NE  17:00   JESENÍK - JISTEBNÍK

ROZPIS  ZÁPASŮ  MUŽŮ  TJ  ISMM  JISTEBNÍK  JARO  2025

1 TJ JISTEBNÍK    17 12 4 1 81:23  40 0

2 FK PRIMUS PŘÍBOR    18 13 1 4 58:19  40 0

3 TJ SLAVOJ JESENÍK NAD ODROU  18 10 4 4 56:32  34 0

4 FK STARÝ JIČÍN    17 10 3 4 62:26  33 0

5 TJ SOKOL TROJANOVICE I.   18 10 3 5 33:29  33 0

6 TJ SLAVIA STACHOVICE   18 9 5 4 47:22  32 0

7 TJ SOKOL FRYČOVICE   18 10 2 6 31:24  32 0

8 AFC VEŘOVICE    18 9 4 5 38:22  31 0

9 FK SKOTNICE    18 6 3 9 46:43  21 0

10 SK NOŠOVICE-LHOTY   18 6 1 11 19:42  19 0

11 FC VLČOVICE - MNIŠÍ   18 4 3 11 27:48  15 0

12 TJ JANOVICE     18 5 0 13 26:60  15 0

13 TJ SOKOL BAŠKA    18 4 0 14 22:71  12 0

14 TJ ODRY     18 0 1 17 10:95  1 0

TÝM      Z V R P SKÓRE B PK
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STARŠÍ  PŘÍPRAVKA

Počasí se umoudřilo a my jsme začali pravidelně využívat 
travnaté fotbalové hřiště v Jistebníku. Trénuje se 2 x týdně 
za hojné účasti a spokojenosti trenérů. Zavítali jsme do Ol-
bramic na přátelské utkání, které jsme přesvědčivě vyhráli 
23:0. Je nutno podotknout, že soupeř nastoupil s některými 
mladšími hráči. 
A pak už nám začala soutěž. Naše první utkání se odehrá-
lo na hřišti v Děrném a naši hráči domácí tým s přehledem 

přehráli. Další zápas jsme odehráli v Mankovicích, kde jsme 
po velkém boji prohráli.

DĚRNÉ – JISTEBNÍK 3:15 (1:7)  
3 x Rybovič, 3 x Dressler, Němec V., Svoboda, 
Begovský, 2 x Celer, 2 x Heblák, 2 x Uhl

MANKOVICE – JISTEBNÍK 12:10 (8:7)
8 x Dressler, Heblák, Rybovič

Naši benjamínci jsou tvořeni dětmi ve věku 5–7 let, z toho 
tři děti ještě navštěvují mateřskou školku, ostatní jsou žáky 
1. a 2. třídy ZŠ. Trénujeme dvakrát týdně a klademe důraz 
na kvalitní pohybovou průpravu, koordinaci a základní fot-
balové dovednosti – to vše zábavnou formou her, které děti 
baví a zároveň rozvíjejí.

Máme za sebou několik turnajů, kde jsme sbírali zkušenosti 
v herním formátu 3 na 3 s mantinely. Děti si turnaje užíva-
jí, jsou šikovné a mají chuť se zlepšovat. Není dítěte, které 
by ještě v turnaji nedalo gól. Od příští sezóny přecházíme 
na herní systém 4+1, na který se postupně připravuje-
me i v trénincích. To znamená najít a vychovat gólmana. 
Tým vede hlavní trenér Jan Holuša spolu s trenérem Ond-
řejem Veselým. Naším cílem je, aby si děti fotbal zamilovaly 
a měly radost z pohybu a týmové hry. Zatím poslední turnaj 
byl Suchdol n/O., kdy jsme odehráli 7 zápasů a všechny je 
vyhráli, což byl pro děti neskutečný zážitek.

JISTEBNÍK - STUDÉNKA   11:9

JISTEBNÍK - DĚRNÉ    7:3

JISTEBNÍK - SUCHDOL   5:4

JISTEBNÍK - STARÝ JIČÍN  8:2

JISTEBNÍK - SEDLNICE   11:4

JISTEBNÍK - LIBHOŠŤ   7:3

JISTEBNÍK - BÍLOVEC   5:4

PŘEDPŘÍPRAVKA

19

S
p

o
rt

SOUSTŘEDĚNÍ  STARŠÍ  PŘÍPRAVKY

Mezi výše zmíněnými zápasy jsme 
v rámci nabrání fyzičky s družstvem 
starší přípravky vyrazili na soustře-
dění. To se jako loni uskutečnilo 
opět v RS Budoucnost v Nové Vsi 
u Frýdlantu nad Ostravicí v termínu 
od 09. 04. 2025 do 13. 04. 2025. 
Dorazili jsme ve středu k večeru. Hrá-
či se ubytovali a od čtvrtečního rána 
začaly tréninky. Ve čtvrtek a v pátek 
dopoledne jsme měli na 2 hodiny pro-
najatou umělou trávu ve Frýdlantě nad 
Ostravicí, kde jsme se dostávali pěšky 
(cca 1,5 km). Po obědě a odpoledním 
klidu, jsme ve čtvrtek a v pátek tréno-
vali v areálu ubytování. K dispozici byl 
kurt na nohejbal a asfaltový ovál, kde 
děti běhaly. Většina nabírání kondice 
probíhala s míčem. V sobotu jsme se 
z Frýdlantu přesunuli vlakem do Ost-
ravice. Odtud jsme se vydali na vod-
ní dílo Šance (cca 3,5 km), kde jsme 
měli domluvenou prohlídku přehrady. 
Po zhlédnutí videa o rekonstrukci 

přehrady si děti vyzkoušely interak-
tivní tabule. Poté jsme se přesunuli po 
trochu houpavém zavěšeném mostě 
do vodárenské věže, kde nám bylo vy-
světleno, jak to tam chodí. Zpátky jsme 
se opět vraceli po zavěšeném mostě 
a pak jsme přešli hráz přehrady na dru-
hou stranu. Zde se nacházely dveře, 
které vedly do nitra přehrady. Po zdo-
lání cca 360 schodů jsme se dostali 
na dno hráze zhruba 56 m pod zemí. 
I zde nám bylo vše vysvětleno, jak to 
funguje. Na konci nás čekal výstup 
na povrch, což bylo opět cca 
360 schodů. Poté jsme ještě na-
vštívili elektrárnu, což byl sestup 
z hráze po dalších cca 200 schodech, 
kde nám bylo vysvětleno, jak se z vody 
dělá elektrická energie. Po ukončení 
jsme se pěšky vrátili zpět do Ostravice 
a pak vlakem do Frýdlant – Dědina, od-
kud jsme se pěšky vrátili na ubytování. 
Celkem jsme dopoledne našlapali cca 
13 km. Po zaslouženém obědě a od-

počinku následovala další tréninková 
jednotka. Po večeři jsme měli na uby-
tování zamluven welness. Děti uvolnily 
svaly ve vířivce a saunách (parní, infra, 
finská), ale největším lákadlem byl sud 

se studenou vodou. 
V neděli po snídaní jsme se sbalili, pro-
běhla ještě jedná lehčí tréninková jed-
notka a po obědě jsme se vydali směr 
domov. 
Chtěl bych pochválit všechny děti, že 
vše odmakaly a poděkovat trenérům, 
kteří vše připravili a zajistili – J. Vitoch, 
P. Krayzel a P. Krmelín.
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Za velkého přispění Martina Otty 
(Martine velké DÍKY!!!) jsme byli pozvání dělat dopro-

vod hráčům při nástupu na ligový zápas Baník Ostrava – 

Bohemians Praha.   Každý hráč navíc dostal ještě 2 lístky 

pro doprovod, který je mohl přímo na stadiónu sledovat. 

Naši malí hráči dělali doprovod hráčům domácích i hostů 

na hřiště před utkáním, poté sledovali z hlavní tribuny 1. po-

ločas a o poločasové přestávce si zahráli na hlavním hřišti 

krátky zápas mezi sebou. Pak následovala děkovačka pod 

kotlem domácího týmu, a sledování 2. poločasu zápasu, 

který Baník vyhrál 1:0.  Myslím, že nejenom děti, ale ji jejich 

rodiče si to moc užili a věřím, že to pro všechny byl nezapo-

menutelný zážitek.

MLADÍ  HRÁČI  JISTEBNÍKU  NA  BANÍKU

21

739 523 665

Lucie ZajícováKanceláø: Emila Filly 296/13, Ostrava-Mariánské Hory 
email: zajicova@reality-proradost.cz

Hledáme dobrovolníky pro organizaci závodu 

a případné sponzory akce.
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• izolace plochých střech

• izolace balkónů a teras

• izolace zelené střechy

• izolace jezírek a bazénů

• izolace spodních staveb

• izolace jímek a skládek

• izolace radonu a chemie

VYBERTE SI ZE ŠIROKÉ NABÍDKY

NAŠICH SLUŽEB

J A N  V Y M A Z A L

IZOLATÉRSTVÍ

+420 775 151 281

strechy-vymazal@seznam.cz

strechy-vymazal.cz

REALIZACE

PLOCHÝCH STŘECH I BALKÓNŮ I TERAS
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VÝSTAVA  MEZINÁRODNÍHO
SOCHAŘSKÉHO A MALÍŘSKÉHO
SYMPOZIA V JISTEBNÍKU

BACHORÍK 
ČUTEK 
ČUTEK ml.

ELIÁŠ
HYKLOVÁ
JIRKŮ  
KOMÁČEK
LIPINOVÁ  
LIPINA 
RYBIČKA 
ŠČEPKA  
VOREL

galerijniulice.cz

Galerie u foťáka, 
Jistebník 145
742 82 Jistebník

13.06.202513.06.2025

HUDBA
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Jistebník se baví

Sledujte aktuálně na

www.jistebnik.cz

změna termínu vyhrazena

06.05.2025  Den matek / KD Jistebník / 17:00 
16.05.2025  Vernisáž výstavy Š. Hyklové  Za humny a v šopě 
   Galerie u foťáka / 18:00
17.05.2025  Jistebnický VH-půlmaraton a dětská olympiáda
   areál sportovního hřiště
17.05.2025  Plný kýbl optimismu / divadlo / KD Jistebník / 19:00 
24.05.2025  Hry bez venkovských hranic Bartošovice / 14:00 
25.05.2025  Rybářské závody pro děti / Galerijní rybník  
25.05.2025  Loutkové divadlo / KD Jistebník 
25.05.2025  Hasičská soutěž dětí / areál sportovního hřiště
30.05.2025  Dětský den a kácení májky / areál sportovního hřiště ISMM
31.05.2025  Vítání občánků a setkání s jubilanty /  OÚ Jistebník
31.05.2025  Festival Poodří Františka Lýska / KD Jistebník 

13.06.2025  Vernisáž výstavy z 10. sympozia Hudba
   Galerie u foťáka / 18:00
14.06.2025  Obecní slavnost / areál sportovního hřiště 
15.06.2025  Festival malých orchestrů / KD Jistebník 
22.06.2025  Loutkové divadlo / KD Jistebník 

19.07.2025  Letní kino pro dospělé / areál sportovního hřiště
23.-24.08.2025 Výstava drobného zvířectva / areálů chovatelů Jistebník
30.08.2025  Letní kino pro děti / areál sportovního hřiště


